
SETTORE SOCIO ASSISTENZIALE
SERVIZIO SOCIALE PROFESSIONALE, POLITICHE GIOVANILI

BANDO PUBBLICO PER L’ASSEGNAZIONE DEL

SOSTEGNO ECONOMICO DENOMINATO 

“INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF)”

 PER L’ANNO 2024

 DELIBERE RAS DGR N. 7/12 DEL 28.02.2023 E DGR N. 10/39 DEL 16/03/2023  

LINEE DI INDIRIZZO 2023/2024

1 PREMESSA

• RICHIAMATA la legge regionale n. 5/2019 “Disposizioni per il 

riconoscimento, la diagnosi e la cura della fibromialgia”, come modificata 

dall’art. 12 della legge regionale n. 22/2022 “Norme per il sostegno e il 

rilancio dell'economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di 

bilancio”, con cui la Regione Sardegna ha autorizzato, in via provvisoria e 

sperimentale, fino al 31.12.2024, l’istituzione di un sostegno economico 

denominato “Indennità Regionale Fibromialgia (IRF)”, finalizzato a facilitare

sotto l’aspetto economico il miglioramento della qualità della vita dei 

cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia;

• la L.R. n. 9 del 23 ottobre 2023 art.47 “Integrazione delle risorse 2023 e 

riapertura dei termini per la presentazione delle domande anno 2023

• DATO ATTO che l’IRF è erogata nella forma di contributo una tantum non 

soggetto a rendicontazione, pari a euro 800,00, eventualmente ridotti 

proporzionalmente su base ISEE  in relazione alle disponibilità del bilancio 

regionale per ciascuno degli anni 2023 e 2024;
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• ADOTTATA  la propria Determinazione n. 291/Reg. Gen. del 20/03/2024, 

con la quale è stato approvato lo schema del presente Bando pubblico per 

l’anno 2024 e il relativo modulo di domanda 

 è indetto bando pubblico per la presentazione delle domande di ammissione al

sostegno economico denominato “Indennità Regionale Fibromialgia” (IRF) ai 

sensi della L.R. 5/2019 “Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura

della fibromialgia”, art 7 bis introdotto dall’art. 12 della legge regionale n. 

22/2022 “Norme per il sostegno e il rilancio dell'economia, disposizioni di 

carattere istituzionale e variazioni di bilancio”: annualità 2024 .

2 DESTINATARI – E REQUISITI DI AMMISSIONE AL 

CONTRIBUTO

Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico 

denominato “Indennità Regionale Fibromialgia” (IRF) i soggetti in possesso dei 

seguenti requisiti:

1) Essere residenti nel Comune di GUSPINI,

2)  Essere in possesso della certificazione medica, di data non successiva al 

30/04/2024 , attestante la diagnosi di fibromialgia). La certificazione deve 

essere rilasciata non da un medico di medicina generale ma da un medico 

specialista (reumatologo, ortopedico, fisiatra) abilitato all'esercizio della 

professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che 

libero professionista 

3) Non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente 

per la diagnosi di fibromialgia

4)  Essere in possesso della certificazione ISEE in corso di validità

3 MISURA E CALCOLO DEL CONTRIBUTO

• L’IRF è erogata nella forma di un contributo a fondo perduto, una tantum e 

non soggetto a rendicontazione, pari a euro 800, per l’anno 2024, nei limiti della

disponibilità del bilancio regionale. 
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•  Qualora le risorse disponibili per il 2024 dovessero risultare insufficienti in 

relazione agli aventi diritto, il contributo di euro 800 viene erogato in ragione 

della situazione economica del beneficiario misurata con l’applicazione delle 

seguenti soglie di ISEE 

ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione 

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10% 

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25% 

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65% 

ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 80% 

4 TERMINI E MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLE 

DOMANDE 

La domanda per la concessione del sostegno economico denominato 

“Indennità Regionale Fibromialgia” deve essere presentata, dal beneficiario o 

dal suo rappresentante legale, al Comune di residenza, entro il  30 aprile di 

2024.

Le persone che per la prima volta nel 2024 presentano istanza di accesso al 

beneficio, dovranno allegare la certificazione medica attestante la diagnosi di 

fibromialgia, rilasciata in data non successiva al 30.04.2024, e dichiarare il 

possesso dell'attestazione ISEE valida per l’anno 2024

Sarà invece considerata valida la domanda già presentata nell’anno 2023, per 

coloro cui il beneficio è stato concesso, fermo restando l’obbligo di comunicare 

al Comune  l’eventuale sopravvenuta perdita dei requisiti per l’accesso alla 

misura e in ogni caso il possesso della nuova attestazione ISEE entro il 30 

aprile 2024.

1. Le nuove istanze 2024 e le integrazioni per i beneficiari dell’anno 2023, 

potranno essere presentate esclusivamente in modalità telematica, previo 

possesso delle credenziali SPID, utilizzando la piattaforma dedicata 

https://www.comune.guspini.su.it/it sezione Sportello telematico polifunzionale 

– Servizi sociali - Chiedere la concessione del contributo per l'indennità 

regionale fibromialgia (IRF)

• 2. Le domande pervenute con diverse modalità non saranno prese in 

considerazione.
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È responsabilità del cittadino verificare la correttezza della documentazione 

presentata (istanza, allegati) 

- Nella domanda i requisiti e le condizioni per la partecipazione al presente 

bando sono attestati mediante dichiarazioni sostitutive ai sensi degli artt. 46 e 

47 del D.P.R. n. 445/2000 pertanto, qualora emerga la non veridicità del 

contenuto della dichiarazione è prevista l’immediata decadenza dai benefici

5 MODALITÀ DI EROGAZIONE DEL CONTRIBUTO

Ricevute le richieste, corredate degli allegati il Servizio Sociale valuta la 

completezza e la conformità della documentazione presentata e trasmette 

entro il 30 giugno 2024, l’elenco delle domande all’Assessorato dell’Igiene e 

Sanità e dell’Assistenza Sociale per l’erogazione del relativo finanziamento, 

Successivamente alla ricezione dei fondi regionali il Comune  procederà ad 

erogare il sussidio a coloro che ne abbiano fatto richiesta e siano in possesso 

dei requisiti richiesti. 

Qualora i fondi trasferiti siano insufficienti a coprire il fabbisogno richiesto si 

procederà alla decurtazione secondo la tabella suindicata tenendo conto 

dell’ISEE ordinario in corso di validità;

Pertanto i contributi non potranno essere erogati né pretesi dagli interessati, 

fino al verificarsi di dette condizioni.

6 ESITO DEL PROCEDIMENTO

Dell’esito del procedimento verrà data notizia sul sito internet istituzionale del 

Comune di Guspini all’indirizzo www.comune.guspini.su.it sezione news

Nel rispetto della normativa in materia di tutela dei dati personali e ai sensi 

D.Lgs n. 33/2013 art. 26 comma 4 deve essere esclusa la pubblicazione dei 

dati identificativi delle persone fisiche destinatarie di provvedimenti di 

attribuzione contributi, sussidi, sovvenzioni, vantaggi economici, qualora dalla 

pubblicazione dei dati sia possibile ricavare informazioni relative allo stato di 

salute ovvero alla situazione di disagio economico-sociale degli interessati.  A 

tal fine, negli elenchi in pubblicazione verrà indicato esclusivamente il numero 

di protocollo assegnato all’istanza presentata, 
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7 RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 

Ai sensi dell’art. 5 c. 1 della Legge 241/1990 si informa che la Responsabile del

Procedimento è  Serpi Massimiliana - telefono 0709760265 

sociale@comune.guspini.su.it

8 CONTROLLI E SANZIONI

Ai sensi della normativa vigente l’Amministrazione Comunale potrà procedere a

idonei controlli, anche a campione, sulla veridicità delle dichiarazioni sostitutive 

rese. Ferme restando le sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 28 

dicembre 2000 n. 445, qualora dal controllo emerga la non veridicità della 

dichiarazione sostitutiva, il dichiarante decade dal diritto alla prestazione. 

L’Amministrazione comunale agirà per il recupero delle somme erogate e 

adotterà ogni altro provvedimento conseguente alla non veridicità delle 

dichiarazioni rese.

9 INFORMATIVA PER IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

L’Informativa, ai sensi del GDPR n. 679/2016UE 2016/679 è reperibile all‘ 

indirizzo web: https://www.comune.guspini.su.it/it/privacy

10 INFORMAZIONI GENERALI-AVVERTENZE

Per quanto non previsto dal presente bando valgono le vigenti disposizioni 

previste dalla Linee di indirizzo 2023/2024 Delibere RAS DGR n. 7/12 del 

28.02.2023 e DGR n. 10/39 del 16/03/2023 

Eventuali modifiche o integrazioni, in forza di Leggi o emanate dalla RAS, con 

riferimento al presente Bando verranno pubblicate sul sito del Comune di 

Guspini www.comune.guspini.su.it senza ulteriori comunicazioni agli interessati

La Responsabile del Servizio

Dott.ssa Luisa Angela Pittau
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